【2010年エジプト・イスラエルチームメンバーの方々へ、注意事項他】
＊権威・秩序を守って下さい。派遣ですので、チーム全体の副リーダー（パウロ秋元牧師）、各早天祈祷グループの副リーダーに従って下さい。　自由行動は、危険です。

· 各ホテルのお風呂は、床が非常にすべりやすく、ガリラヤのロンビーチでは、お風呂ですべって入院した方々が出ています。　十分気をつけて下さい。　必ず備え付けのビニールマットをしいて下さい。又、すべらないように十分御注意下さい。

· 早天祈祷は、５：３０AMからです。又、11/2（火）の夜から毎晩、ホテルで集会を持ちます。　
どちらにも必ず出て下さい。
· 派遣中、当然ですが、禁酒・禁煙です。　飛行機の中でのぶどう酒も、禁酒です。
· 飛行機に乗る時は、十分に祈り、休んで下さい。
· 飛行機に預ける荷物は、小さめに１つにまとめて下さい。（大きいスーツケースなどは、バスに全員分詰め込めない可能性があります。）
· 飛行機に預ける荷物は、エジプトに届かない可能性もあるので、貴重品は入れずに、手持ちのバッグに入れて下さい。　又、手持ちのバックに、当座の下着等も入れておいて下さい。
· エジプトのピラミッド見学の時など、物売りが近づいてきます。きっぱりと断る態度をとらずにいると、相手はしつこくつきまとい、こちらが買うつもりはなくても、商品を手にとると、「買います。」という意志表示にとられ、支払いを請求されるので、十分ご注意ください。
· １１月のエルサレムの最高気温は19.2℃、最低気温は12.3℃です。　エルサレムでもだんだん寒くなっています。　　暖かい服をご用意下さい。なお、服装は、暑いときも、寒いときも対応できるように重ね着が出来る服がおすすめです。　　

· シナイ山ふもと用に、又、イスラエルも道がごつごつした所が多いので、歩きやすい靴をご用意下さい。　

· エジプト、イスラエルとも、日差しが非常に強いので、日焼け止め、サングラス（目が弱い方）があれば便利です。　帽子は、イスラエルに入国したときに、インマヌエルツアーが、１人１人に配ってくれます。これは、皆さんの現地ツアー代に含まれています。（そこで、エジプトでも帽子をかぶりたい方は、やはりご自分の帽子を持ってきてください。）
· 死海で泳ぐ方は、水着をご用意下さい。

· 病気の方は、常備薬を派遣期間中の分、必ずご用意してお持ち下さい。

＜シナイ山登頂希望の方は、イスラエル部門までお申し出ください＞
チーム全体では、11/3（水）午前中に、シナイ山ふもとで礼拝をささげますが、シナイ山登頂希望者は、希望者のみで、シナイ山を同日早朝に登頂し、下山してから、ふもとの礼拝に合流します。シナイ山登頂を希望する方は、イスラエル部門までその旨お申し出ください。又、シナイ山登頂にあたって、ラクダを希望するかどうか（行きのみ、帰りのみ、又は往復）お知らせください。（昨年は、ラクダの料金は、片道約US$20でした。）又、シナイ山は早朝寒いことが予想されますので、暖かい服をご用意くださるとともに、日本から必ず懐中電灯を持ってきてください。　

以上
